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Введение 

Творческие способности, являются довольно сложным, процессом, и доступными только человеку. Это понятие, очень тесно связано с понятием «творчество» или «творческая деятельность». Если понимать творчество в его истинном психологическом смысле, то это создание нового, легко прийти к выводу, что творчество является уделом всех в большей или меньшей степени, оно же является нормальным и постоянным спутником, детского развития. Творчество есть необходимое условие существования, творческие процессы обнаруживаются во всей своей силе уже в детстве.

Творческой деятельностью называют такую деятельность человека, которая создает нечто, новое, все равно, будет ли это созданное творческой деятельностью какой-нибудь вещью внешнего мира или известным построением ума или чувства, живущим и обнаруживающимся только в самом человеке.
Последние десятилетия характеризуются значительным ростом внимания к развитию творческого потенциала дошкольников, что, несомненно, сказалось на активизации педагогических поисков, как в науке, так и в практике дошкольного воспитания. Обновление содержания дошкольного образования происходит за счет вариативности, активизировался процесс использования в дошкольных учреждениях программ воспитания и обучения дошкольников нового поколения. Однако, несмотря на одобрение и принятие педагогами-практиками инновационных программ дошкольного образования, их реализация происходит не всегда успешно. Особое внимание в российских ДОУ уделяется развитию творческих способностей как составляющей части творческого потенциала, как центрального психического новообразования дошкольного детства. Это имеет под собой серьезную научную основу в работах психологов Л.С.Выготского, Д.Б.Эльконина, А.В.Запорожца, В.В.Давыдова, Л.А.Венгера, О.М.Дьяченко, Т.А.Репиной, Е.Е.Кравцовой, В.Т.Кудрявцева, Е.Е.Сапоговой и др. В частности, в исследованиях отечественных психологов и педагогов раскрыты возможности разных видов деятельности дошкольника для развития его воображения, в том числе и изобразительной (Н.П.Сакулина, Т.С.Комарова, А.А.Мелик-Пашаев, З.Н.Новлянская, Ю.А.Полуянов).

Конструкторы ЛЕГО – это занимательный материал, стимулирующий детскую фантазию, воображение, формирующий моторные навыки.
Несмотря на распространенность этого вида конструктора, на широкое использование его в образовательно-воспитательной деятельности дошкольных учреждений, теоретические аспекты работы с ЛЕГО до сегодняшнего дня проработаны недостаточно, хотя отдельные проблемы применения ЛЕГО в обучении конструкторской деятельности нашли отражение в ряде работ отечественных и зарубежных авторов.
В связи с этим остается неудовлетворенной потребность многих педагогов, работающих с ЛЕГО, в научно-методической литературе, касающейся проблем ЛЕГО-конструирования в детском саду. 
Это определило выбор темы работы: «Развитие творческих способностей детей старшего дошкольного возраста средствами легоконструирования».

Цель: теоретически проанализировать и экспериментально оценить эффективность развития  творческих способностей детей старшего дошкольного возраста средствами легоконструирования.

Объект - процесс развития творческих способностей.

Предмет: психолого-педагогические условия развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста средствами легоконструирования.

Гипотезой исследования является положение о том, что развитие творческих способностей ребенка дошкольного будет проходить эффективнее при реализации следующих психолого-педагогических условий: организация целенаправленной работы по развитию творческих способностей, внедрение в практику работы ДОУ системы мероприятий по легоконструированию.

Для достижения целей исследования и доказательства гипотезы нами определены следующие задачи:

· Изучить и проанализировать литературу по теме работы.

· Раскрыть специфику понятия «творчество», «творческие способности».

· Определить особенности формирования творческих способностей у детей старшего дошкольного возраста.

· Оценить эффективность развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста средствами легоконструирования.

Методы исследования, используемые в работе носят теоретико-ориентированный характер – анализ литературы, обобщение и систематизация материала по теме; практико-ориентированный характер – тестирование, педагогический эксперимент.

Базой исследования является ДОУ  № 414, дети старшей группы, выборка 10 человек.

Практическая значимость работы заключается в обобщении и систематизации данных по теме исследования, разработке системы мероприятий по легоконструированию.

Глава 1. Теоретическое обоснование проблемы развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста средствами легоконструирования
1.1 Анализ понятия «творческие способности» в психолого-педагогической литературе
Способность - одно из наиболее общих психологических понятий. В отечественной психологии многие авторы давали ему развернутые определения. В частности, С.Л.Рубинштейн понимал под способностями "...сложное синтетическое образование, которое включает в себя целый ряд данных, без которых человек не был бы способен к какой-либо конкретной деятельности, и свойств, которые лишь в процессе определенным образом организованной деятельности вырабатываются.  Аналогичные по содержанию высказывания можно найти и у других авторов [5].

Б.М.Теплов выделил три признака способностей, которые и легли в основу    определения, наиболее часто используемого специалистами: 
1) способности -  это индивидуально психологические особенности, отличающие одного человека от другого; 
2) только те особенности, которые имеют отношение к успешности выполнения деятельности или нескольких деятельностей; 
3) способности не сводимы к знаниям, умениям, навыкам, которые уже выработаны у человека, хотя и обуславливают легкость и быстроту их приобретения [3].

Успешность выполнения деятельности так же определяют и мотивация, и личностные особенности человека, что и побудило К.К.Платонова отнести способностям любые свойства психики, в той или иной степени определяющие успех в конкретной деятельности человека. Однако Б.М.Теплов идет дальше и указывает на то, что, помимо успеха в деятельности, способность детерминирует скорость и легкость овладения той или иной деятельностью.

Итак, чем больше развита у человека способность, тем успешнее он выполняет деятельность, быстрее ею овладевает, а процесс овладения деятельностью и сама деятельность даются ему субъективно легче, чем обучение или работа в той сфере, в которой он не имеет способности.

Различая специальные и общие способности, Д.Н. Завалишина вслед за Б.М.Тепловым связывает общие способности с более общими условиями ведущих форм человеческой деятельности, а специальные с отдельными видами деятельности.

Б.Ф.Ломов выделил три функции психики: коммуникативную, регуляторную и познавательную, благодаря чему можно было бы  говорить о коммуникативных, регуляторных и познавательных способностях [2].

Креативность понимается нами как одна из общих способностей человека. Общие способности рассматриваются как общие свойства целостной психики в различных сферах оперирования опытом: усвоение опыта связано с таким свойством или способностью, как обучаемость; применение опыта - с интеллектуальными способностями; преобразование опыта - с креативностью. Креативность, таким образом, является общей способностью человека к творчеству.

Существует большое число разноплановых факторов, определяющих как природу так и проявление творческих способностей. В основном эти факторы можно объединить в три наиболее общие группы.

Первая группа включает природные задатки и индивидуальные особенности, определяющие формирование творческой личности.

Во вторую группу входят все формы влияния социальной среды на развитие и проявление творческих способностей.

Третья  группа - это зависимость развития креативности от характера и структуры деятельности.

 Следует отметить, в настоящее время в зарубежной психологии наблюдается повышенный спрос к вопросам творческого развития детей. Нужды практики перестали удовлетворять обычные тесты, выяснявшие IQ, культивировавшие конформизм, стандартное мышление, отсчтствие оригинальности.

Необходимостью развития творческих способностей связывают с престижем страны, зависящим от количества и качества творческой продукции, а также с личной удовлетворенностью трудом, с проблемой свободного времени, с оптимизацией семейных отношений и т.п.

 Отсюда происходит пересмотр теоретических позиций относительно природы творчества, критериев диагностики творческих и умственных способностей в целом; ведутся поиски истоков креативности, условий, которые способствуют развитию творческого потенциала. Необходимо подчеркнуть, что эти новые позиции в отношении творчества и творческих способностей формируются как протест против элитарности в обучении, против господства тестов на интеллект, как метода определения уровня развития умственных способностей детей [14].

Единой стройной теории творчества и развития творческих способностей еще не существует. Однако во всех рассматриваемых нами работах можно проследить некоторую единую тенденцию, единые принципы подхода к решению данной проблеме.

Тенденция, которая существует в теоретических высказываниях относительно творческих способностей, сводится к следующим основным положениям.

1. Творческие способности, или творческие потенциалы, заложены в каждом ребенке. Творчество - это естественная, природная функция, которая проявляется и реализуется в деятельности в меру наличия специальных способностей к той или иной конкретной деятельности. Существует творчество гениев и творчество в выполнении простых повседневных дел. Творчество нельзя сводить только к труду писателя, художника, ученого, конструктора, поскольку оно может проявляться и в преподавании, и в торговле, и в приготовлении пищи, и в любой другой деятельности, а результаты этой деятельности - не только конкретные продукты или идеи, но также и сами действия. Творчество, тем самым, рассматривается как некоторый специфический стиль деятельности, а не вид деятельности (труд архитектора, писателя и т.п.)  Этот стиль деятельности не всегда совпадает со специальными способностями какой-либо конкретной деятельности: например, способный рисовальщик оказывается только "копировальщиком" натуры или чужих стилей, не способный к оригинальному творчеству. Вместе с тем креативность может проявляться у одного и того же человека в разных видах деятельности: например, ученый, не нашедший своей темы в науке, может стать талантливым педагогом, организатором. Кроме того, креативность рассматривается не как единый фактор, а как совокупность разных способностей, каждая из которых может быть представлена в разной степени у той или иной индивидуальности. Поэтому для педагога все дети должны быть "потенциальными креативами", и задача педагога - увидеть своеобразную индивидуальную креативность ребенка и стремиться развивать ее.

2. Развитие креативности (как стиля деятельности) происходит в деятельности, но именно в творческой деятельности. Рассматривая творческое мышление как "естественное", присущее каждому человеку, и считая, что именно по этому принципу происходит вся работа подсознания, исследователи видят причину формирования другого, не творческого стиля мышления в том, что процессе обучения в школе дети постоянно сталкиваются с задачами "закрытого типа", т.е. имеющими заданный набор элементов и единственное правильное решение [21]. 

Гилфорд не связывает интеллект с структурой творческих способностей (креативности). Гилфорд выделил шесть параметров креативности: 1)  способность к обнаружению и постановке проблем; 2) способность к генерированию большого числа идей; 3) гибкость - способность продуцировать разнообразные идеи; 4) оригинальность - способность отвечать на раздражители нестандартно; 5) способность усовершенствовать объект, добавляя детали; 6) способность решать проблемы, то есть способность к анализу и синтезу.

Навык ухода известных и знакомых ответов, оригинальность и самостоятельность мышления, полет фантазии и идей, то есть черты креативного мышления, могут сложится только в том случае, если у ребенка есть возможность тренироваться на задачах и заданиях "открытого типа". Задачи этого типа предполагают полную самостоятельность в выборе способа решения и делают возможным предлагать любые разумные решения проблем.

При решении такого типа задач происходит, так называемый, творческий акт, который, по мнению Торенса, делится на восприятие проблемы, поиск решения, возникновение и формулировка гипотез, поверку гипотез, их модификацию и нахождение результата.

В качестве подкрепления этого положения приводятся данные, полученные при организации специального тренинга креативности путем постановки и решения проблем, показывающих положительное влияние на развитие креативности [8]. 

А.Роу в исследовании, проведенном на 64 известных ученых, обнаружила в биографии этих ученых одну общую черту - все они еще в детстве приобщились к творчеству, к радости открытия и самостоятельного мышления, занимаясь в тех или иных кружках. При этом подчеркивается еще одно существенное для педагогов положение: творческие способности легче и чаще всего проявляются в той деятельности, к которой у ребенка есть определенные склонности. Отсюда следует, что детей необходимо включать и наблюдать как можно в большем количестве деятельностей, давать им как можно более разнообразные тестовые задания. Наталкивая ребенка на ту форму деятельности, в которой могут реализоваться его природные задатки, педагог тем самым способствует проявлению и становлению творческого начала. 

Третье, не менее существенное положение для педагогической практики, заключается в том, что исследователями подчеркивается важная роль социальной среды для формирования творческой индивидуальности. И хотя среда "не создает, а проявляет талант", ей отводится  95%  влияния на формирование разных вариаций креативности и только 5% - наследственным детерминантам. Требования социальной среды, ближайшего окружения, традиции и установки в обучении, могут стимулировать или, наоборот, подавлять творческие способности людей, не обладающих высоким креативным потенциалом [20].

1.2  Особенности развития творческих способностей у детей старшего школьного возраста
Вопросы воспитания самостоятельности, творчества, инициативы, активности, ориентация детей на осознание своих поступков, формирование "Я - концепции" - находятся в центре внимания педагогов детского сада и в большинстве случаев решаются достаточно эффективно. 

Развивая творчество детей, в работе используется то, что особенности психического развития детей благоприятствуют процессу творчества, т.к. психические процессы малыша находятся на стадии своего становления, изменения, развития. 

В период преддошкольного детства творчество определяется преобладающей ролью восприятия, ведущей предметно-орудийной деятельностью ребёнка и носит наглядно-действенный характер, т.е. это мышление, в котором отражение сущностных связей и отношений предметной действительности осуществляется в процессе манипулирования, выполнения действий с реальными  объектами. В рамках этой формы мышления формируются предпосылки для более сложной формы – наглядно-образного мышления, когда осуществление какого-либо действия может происходить без участия практических действий, только в плане представлений, оперируя только образами. В начале, образное мышление ребёнка ещё связанно с конкретными предметами и их свойствами, однако уже появляется возможность выйти за пределы непосредственно воспринимаемого. Ребёнок младшего дошкольного возраста решает задачи с помощью внешних ориентировочных действий, т.е. находит решение методом проб и ошибок (наглядно-действенное мышление), тогда как в среднем дошкольном возрасте он уже после ознакомления с несколькими вариантами решения способен решить задачу в уме, без предметных действий. Мышление уже не связанно только с практическими предметными действиями и непосредственным восприятием, становится наглядно-образным [11].
В старшем дошкольном возрасте у ребёнка уже возможно логическое построение рассуждения в том случае, когда речь идёт о знакомой ситуации. Однако познание действительности, её существенных связей и зависимостей происходит, главным образом, на основе наглядно-образного мышления – полнее использованы возможности этого возрастного периода, чем лучше развиты элементарные формы мышления ребёнка -–наглядно-действенное и наглядно-образное, тем легче происходит переход к более сложным формам мышления, в том числе логическому, понятийному [15;23]

Всё развитие ребёнка обусловлено общением с близкими взрослыми. В отечественной психологии развитие рассматривается как присвоение ребёнком знаний и опыта, накопленных человечеством, где носителем этого опыта, накопленных человечеством, где носителем этого опыта на первых порах выступает близкий взрослый. Посредством общения взрослые (прежде всего родители) оказывают влияние на ребенка. Пути этого влияния могут быть различными. Во-первых, важно то, чего взрослый воспринимается ребёнком как субъект, как личность, как представитель общества. В дошкольном возрасте, особенно у старших дошкольников, в общении преобладает личностный мотив. Во-вторых, взрослый оказывает влияние на ребенка тем, часто ставит перед ним задачи на познание или овладение какими-либо действиями. Выполнение задачи, как правило, получает одобрение или неодобрение, подкрепляется или не подкрепляется. Это отношение, оценка взрослого также включены в рамки общения и являются одним из путей воздействия на ребёнка [24].

В дошкольном возрасте ведущей деятельностью становится сюжетно-ролевая игра ребёнка, которая имеет важное значение для его психического развития. Как отмечал Д.Б. Эльконин, основным мотивом деятельности ребёнка является желание войти в жизнь взрослых, пользоваться их предметами, открыть мир человеческих взаимоотношений, действовать как взрослый. 

Кроме того, в дошкольном возрасте происходит развитие таких продуктивных видов деятельности, как рисование, лепка, конструирование; закладываются основы трудовой деятельности: самообслуживание, помощь дома, в детском саду. Дошкольное детство – это возраст, в котором проявляются начальные формы учебной деятельности, когда ребенок уже может обучаться с помощью взрослого, но только когда обучение ведется соответственно уровню его психического развития и с учетом ведущей деятельности ребенка [25]

Любое детское умение, даже носящее сугубо исполнительский, технический характер, прямо или косвенно связано с развитием воображения. Можно, например, «воспитывать» у ребенка правильную осанку, стуча его по спине и призывая сидеть или стоять «красиво». А можно на специальных физкультурных занятиях, дать детям возможность ярко эмоционально прочувствовать неудобство неправильной позы, предложив им изобразить в игре невероятное - допустим, собаку на заборе или пассажира в чемодане. Можно заучивать иностранные слова, а можно в увлекательном диалоге заняться расшифровкой посланий-шифрограмм, входя в образы разведчиков, следопытов и т.д.. Все это расширяет возможности осмысленной ориентировки ребенка в материале, связанной с работой воображения. Формирование самой этой ориентировки должно предшествовать овладению техникой деятельности. Благодаря этому уровень овладения техникой развития творческого потенциала существенно возрастает. [22]

Развивающие программы предусматривают скоординированную поддержку творческих способностей ребенка - используя все многообразие детских деятельностей, куда входит и игра, и изобразительное творчество, и конструирование, и восприятие сказок, и учение, и повседневное общение, и многое другое. Это предполагается осуществлять в рамках всех направлений образовательной работы с дошкольниками: от физкультурно-оздоровительного - до художественно-эстетического. Такой подход рассматривается как залог формирования полноценной школьной готовности. В целом, по данным социологических исследований, наиболее важной задачей собственной педагогической деятельности 66,3% опрошенных воспитателей называют раскрытие и развитие индивидуальных способностей ребенка. Подготовка ребенка к школе является, с их точки зрения, лишь второй по степени значимости задачей.

Последние десятилетия характеризуются значительным ростом внимания к развитию творческих способностей дошкольников, что, несомненно, сказалось на активизации педагогических поисков, как в науке, так и в практике дошкольного воспитания. В последние десятилетия на страницах журналов «Дошкольное воспитание», «Обруч», «Ребенок в детском саду» и др. представлена панорама педагогической практики развития творческих способностей дошкольников. Доминирующее место среди публикаций занимают материалы о развитии творческих способностей в художественном творчестве и проблемах одаренных детей: Т.С.Комарова – проблемы развития художественно-творческих способностей, Г.Григорьева – единство обучения и творчества на занятиях по изобразительной деятельности, Л.Маланина – развитие песенного творчества, Т. Неменова – развитие творческих проявлений в процессе театрализованных игр, С.Ерохина и Н.Антонова – использование кружевоплетения для развития творческих способностей, Е.Белова, И.Ищенко, С.Мартынов, Е.Ягловская и др. – проблемы развития одаренных детей.[5]

В практике дошкольных образовательных учреждениях также наметилась определенная тенденция усиления внимания со стороны педагогов к творческому развитию детей. Одна из задач, находящихся в поле зрения управленцев, методистов и педагогов - совершенствование способов общения с ребенком в направлении личностно - ориентированного взаимодействия с ним, что способствует раскрытию творческого потенциала детей. Эта тенденция была инициирована Концепцией дошкольного воспитания (1989), которая получила признание среди практических работников и заложила новые целевые ориентации в их работе, провозгласила гуманизацию и раскрепощение педагогического процесса дошкольного учреждения, предоставила педагогическим работникам возможность изменения организации жизнедеятельности детей в детских садах, что позволило в большей степени удовлетворять индивидуальные интересы и потребности детей, использовать новые формы работы, нерегламентированные виды деятельности, способствующие развитию творческой активности ребенка [21]. 

В передовых дошкольных учреждениях создается эмоционально насыщенная атмосфера в процессе обучения — содержание занятий и других форм обучения педагоги наполняют сказочными и игровыми сюжетами и персонажами, собственными импровизациями, фронтальные формы сочетаются с подгрупповыми и индивидуальными формами работы с детьми. Это позволяет решать задачи развития креативности детей [19].
За последние годы заметно активизировался процесс использования в дошкольных учреждениях области программ воспитания и обучения дошкольников нового поколения, среди которых следует выделить программы, в которых наиболее целостно и полно выражаются идеи развития креативности детей дошкольного возраста. К ним относятся, на наш взгляд, такие программы, как «Развитие» (под ред. Л. А. Венгера), «Радуга» (под ред. Т. Н. Дороновой), «Детство» (под ред. В. И. Логиновой и Т. И. Бабаевой), «Золотой ключик» (под ред. Г. Г. Кравцова), «Рекорд – старт» (разработанная коллективом Института дошкольного образования и семейного воспитания РАО под руководством В.Т. Кудрявцева) и др. Они различны по характеру представленного в них содержания, общим для этих программ является то, что достижение заявленных в них целей образования возможно лишь в том случае, если педагог дошкольного образовательного учреждения способен к личностно - ориентированному взаимодействию с ребенком в процессе обучения и воспитания. Однако, несмотря на одобрение и принятие педагогами-практиками перечисленных инновационных программ дошкольного образования, их реализация происходит не всегда успешно. 

Таким образом, в период дошкольного детства ребенок проходит путь от сознания себя как «Я сам», как физически  самостоятельного индивида к осознанию своей внутренней жизни, своих чувств и переживаний, связанных однако, с конкретной действительностью, отрыв от которой происходит уже за пределами дошкольного возраста [25].

1.3 Использование возможностей легоконструирования в процессе развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста

Основной линией педагогической работы с детьми является формирование у них общего творческого отношения к явлениям окружающей действительности и их практического преобразования. Она реализуется через принципы развивающего, проблемного обучения и педагогики сотрудничества. 

Традиционно считается, что о творческом потенциале  свидетельствует наличие какого-либо творческого продукта; помимо прочего таким продуктом может быть, например, решение определенной задачи. Но основная масса ученых рассматривает творческий потенциал не как создание чего-то нового, а как реализацию человеком собственной индивидуальности. Самодостаточным проявлением индивидуальности являются эмоциональные реакции человека. Эмоциональная реакция безошибочно указывает на истинное отношение человека к происходящему. 

Для того, чтобы развивать творческий потенциал личности, необходимо главным образом обращаться к ее эмоциональным реакциям и состояниям. А это требует создание условий, в которых человек проживет, осознает и выразит различные эмоциональные состояния [12]. 

По оценке одного из ведущих специалистов в данной области - профессора Н.Н.Поддъякова, творчество является универсальной формой психической активности, которая обеспечивает развитие и саморазвитие ребенка. [7;144] Этому положению в принципе соответствуют установки передовой практики дошкольного образования. В российских ДОУ педагоги стремятся развивать творческие способности детей не только в привычных рамках игры, художественного и конструкторского творчества, но и в других, самых разнообразных видах деятельности, на самых различных занятиях. На это направлены и используемые там программы и методические разработки к ним - пособия для педагогов и детей, дидактические и игровые материалы и др. 
 Конструирование теснейшим образом связано с чувственным и интеллектуальным развитием ребенка. Особое значение оно имеет для совершенствования остроты зрения, точности цветовосприятия, тактильных качеств, развития мелкой мускулатуры кистей рук, восприятия формы и размеров объекта, пространства. Дети пробуют установить, на что похож предмет и чем он отличается от других; овладевают умением соизмерять ширину, длину, высоту предметов; начинают решать конструктивные задачи «на глаз»; развивают образное мышление; учатся представлять предметы в различных пространственных положениях, мысленно менять их взаимное расположение.  В процессе занятий идет работа над развитием  интеллекта воображения, мелкой моторики, творческих задатков, развитие диалогической и монологической речи, расширение словарного запаса. Особое внимание уделяется развитию логического и пространственного мышления. Ученики учатся работать с предложенными инструкциями,    формируются  умения сотрудничать с партнером,   работать в коллективе [6].

ЛЕГО (лат. lego — собирать, конструировать) — игровой феномен (а именно — тип детского конструктора), выражающий переориентацию современной культуры с презумпции конструирования как воспроизведения канона на презумпцию конструирования как свободного варьирования предметности.
Конструктор — «Лего» появился в 50-х годах прошлого века, он произвел революцию и положил начало бурному развитию конструкторов. В отличие от предыдущих строительных наборов, «Лего» предложил детали, которые скреплялись между собой. В результате полученные постройки были прочными и устойчивыми, что по достоинству оценили дети всего мира.

В педагогике Лего-технология интересна тем, что, строясь на интегрированных принципах, объединяет в себе элементы игры и экспериментирования. Игры Лего здесь выступают способом исследования и ориентации ребенка в реальном мире. Дети учатся с момента рождения. Они прикасаются к предметам, берут их в руки, передвигают - и так исследуют мир вокруг себя. Для детей в возрасте от трех до шести лет основой обучения должна быть игра - в ее процессе малыши начинают подражать взрослым, пробовать свои силы, фантазировать, экспериментировать. Игра предоставляет детям огромные возможности для физического, эстетического и социального развития [12].

Различают три основных вида конструирования: по образцу, по условиям и по замыслу.  Конструирование по образцу — когда есть готовая модель того, что нужно построить (например, изображение или схема). При конструировании по условиям — образца нет, задаются только условия, которым постройка должна соответствовать (например, домик для собачки должен быть маленьким, а для лошадки — большим). Конструирование по замыслу предполагает, что ребенок сам, без каких-либо внешних ограничений, создаст образ будущего сооружения и воплотит его в материале, который имеется в его распоряжении. Этот тип конструирования лучше остальных развивает творческие способности.

В  основе курса легоконструирования лежит целостный образ окружающего мира, который преломляется через результат деятельности учащихся. Конструирование  как учебный предмет является комплексным и интегративным по своей сути, он предполагает реальные взаимосвязи практически со всеми предметами начальной школы [20].

Занятия по легоконструированию главным образом направлены на развитие изобразительных, словесных, конструкторских способностей. Все эти направления тесно связаны, и один вид творчества не исключает развитие другого, а вносит разнообразие в творческую деятельность. Каждый ребенок, участвующий в работе по выполнению предложенного задания, высказывает свое отношение к выполненной работе, рассказывает о ходе выполнения задания, о назначении выполненного проекта.  

Одной из главных целей дошкольной педагогики во все времена являлось формирование гармонично развитой во всех отношениях личности. Детское конструирование из-за его созидательной природы и соответствия интересам и потребностям дошкольника при определенной организации может носить подлинно творческий характер [27].
Дети начинают заниматься Лего-конструированием, как правило, со средней группы. Включение детей в систематическую конструкторскую деятельность на данном этапе можно считать одним из важных условий формирования способности воспринимать внешние свойства предметного мира (величина, форма, пространственные и размерные отношения).
В старшей группе перед детьми открываются широкие возможности для конструкторской деятельности. Этому способствует прочное освоение разнообразных технических способов конструирования. Дети строят не только на основе показа способа крепления деталей, но и на основе самостоятельного анализа готового образца, умеют удерживать замысел будущей постройки. Для работы уже можно использовать графические модели. У детей появляется самостоятельность при решении творческих задач, развивается гибкость мышления. В течение года возрастает свобода в выборе материала, сюжета, оригинального использования деталей, развивается речь, что особенно актуально для детей с ее нарушениями. 
Подготовительная к школе группа – завершающий этап в работе по развитию конструкторской деятельности. Занятия носят более сложный характер, в них включают элементы экспериментирования, детей ставят в условия свободного выбора стратегии работы, проверки выбранного ими способа решения творческой задачи и его исправления.
Для конструирования во всех возрастных группах используется мелкий (настольный) и крупный (напольный) строительный материал, а также кон​структоры, имеющие различные по сложности способы соединения деталей: от элементарных игрушек — вкладышей и нанизывателей, используемых в группах раннего возраста, до довольно сложных по сборке деревянных и пластмассовых конструкторов для детей старшего дошкольного возраста.

Кроме этого, для конструктивной деятельности детей необходимы различ​ные дополнительные материалы и игрушки.

Учитывая, что при конструировании из строительных материалов значи​тельная часть деталей уходит на изготовление перекрытий, а порой ограничен​ное их количество не позволяет сооружать перекрытия в соответствии с детским замыслом, педагоги предлагают ребятам различные по конфигурации пласти​ны (квадратные, круглые, треугольные, овальные, многоугольные и др.). Делают их из фанеры, оргстекла, оргалита, плотного картона и других мате​риалов. Размер подбирают произвольно. Необходимо только учитывать, чтобы пластины для мелкого строителя умещались в обычный ящик от строитель​ного материала, а пластины для крупного строителя не превышали по длине самую длинную деталь в наборе [6].

Если в строительных наборах не хватает цилиндров (колес), то их делают из круглых длинных палок (черенков), нарезая на отрезки разной длины. Широко используются детали, вырезанные из пенопласта и окрашенные в разные цвета (в основном для украшения построек).

В работе с детьми старшего дошкольного возраста по определенным темам («Здания», «Мосты», «Транспорт») применяются рисунки, иллюстрации, фотографии, чертежи, схемы. Они используются в качестве образцов. Это чер​тежи типа «Дострой здание», «Найди ошибку в чертеже»; изображения сложных построек, показывающих ребенку этапы их сооружения; чертежи, дающие лишь схему предмета, и др.

Во многих дошкольных учреждениях строительный материал для занятий хранится в методическом кабинете. В таком случае приобретают тридцать строительных наборов для разных возрастных групп. Все детали расклады​вают в коробки по формам и цвету. Например, красные кубики — в одну короб​ку, синие кирпичики — в другую и т. д. На узкую часть коробок наклеи​вают маленькие изображения тех деталей, которые в них лежат. Такое хра​нение удобно тем, что пользоваться материалом могут все возрастные группы, значительно уменьшается время на его уборку, дети не ограничиваются только теми деталями, которые имеются в той или иной коробке. Ведь в комплекте обычно однородные детали имеют разный цвет. И поэтому как бы ребенок ни пытался соотнести их по цвету, постройка получится пестрой [20].
Таким образом, Лего-конструкторы современными педагогами причисляются к ряду игрушек, направленных на формирование умений успешно функционировать в социуме, способствующих освоению культурного богатства окружающего мира. 
Выводы по главе 1

Понятие "креативность", как уже говорилось выше, охватывает некоторую совокупность мыслительных и личностных способностей (качеств), способствующих становлению и проявлению творчества. Выявление креативного потенциала происходит путем постоянного сопоставления двух типов мышления - дивергентного и конвергентного и соответственно двух типов личностей: "креативов" и "интеллектуалов" ("конвергентов"). 
При определении качеств и свойств креативности почти каждый исследователь предлагает свой набор наиболее существенных, на его взгляд, признаков. Однако во всех этих перечисления существуют признаки, которые считаются почти всеми как основные и фундаментальные. Эти основные признаки выделяются и в мыслительной деятельности, и целостной структуре творческой индивидуальности.
Формирование творческого потенциала личности предполагает; с одной стороны, умение освободиться из-под власти штампов обыденных представлений, искать новые содержательные формы организации творческой деятельности, а с другой - развитие самоконтроля, организованности, умения себя реализовать.
Конструкторы Лего на сегодняшний день незаменимые материалы для занятий в дошкольных учреждениях. Дети любят играть в свободной деятельности. В педагогике Лего-технология интересна тем, что, строясь на интегрированных принципах, объединяет в себе элементы игры и экспериментирования. Игры Лего здесь выступают способом исследования и ориентации ребенка в реальном мире.
Легоконструирование – одна из самых известных и распространённых ныне педагогических систем, широко использующая трёхмерные модели реального мира и предметно-игровую среду обучения и развития ребёнка. Лего в переводе с датского языка означает «умная игра». В силу своей педагогической универсальности наборы ЛЕГО оказываются наиболее предпочтительными наглядными пособиями и развивающими игрушками. Причём   ЛЕГО конструктор побуждает работать, в равной степени, и голову, и руки учащегося.

Конструктор помогает детям воплощать в жизнь свои задумки, строить и фантазировать, увлечённо работая и видя конечный результат. 

Глава 2. Экспериментальная работа по оценке эффективности развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста средствами легоконструирования
2.1 Цели и задачи исследования

На основе анализа психолого-педагогической литературы нами были определены основные теоретические положения, требующие практического доказательства:

· Развитие творческого потенциала  является неотъемлемой частью подготовки дошкольника к активной жизни в обществе.

· Одним из средств развития творческих способностей ребенка в дошкольном возрасте является легоконструирование.

Цель исследования: изучить эффективность использования легоконструирования в процессе развития творческих способностей дошкольника в условиях дошкольного образовательного учреждения. 

Базой исследования является муниципальное дошкольное образовательное учреждение № 414 города Челябинска, дети старшей группы, выборка 10 человек. Средний возраст в группе – 4 – 5 лет. Группа однородна по социальному составу. На протяжении 3 лет в группе работает один состав воспитателей. Отношения между детьми дружелюбные, отзывчивые, с удовольствием принимают участие в разного рода играх, занятиях. 

2.2 Изучение уровня развития творческого потенциала дошкольников 

Основываясь на положениях об исследовательской  работе, нами был проведен констатирующий  срез по определению уровня развития творческого потенциала. Для исследования уровня развития творческих способностей нами была проведена методика оригинальности решения задач на воображение.

Для этого необходимо подобрать 20 карточек с нарисованными на них фигурами: контурное изображение частей предметов, например, ствол с одной веткой, кружок-голова с двумя ушами и т.д., и простые геометрические фигуры (круг, квадрат, треугольник и т.д.). Подготовить цветные карандаши, бумагу.
Ребенка просят дорисовать каждую из фигур так, чтобы получилась какая-нибудь картинка. Таким образом, выявляют степень оригинальности, необычности изображения. Подсчитывают коэффициент оригинальности каждого ребенка, который равен количеству рисунков, не повторяющихся у него и не повторяющихся (по характеру использования заданного эталона для дорисовывания) ни у кого из детей группы. Коэффициент оригинальности соотносят с одним из 6 типов решения задачи на воображение.
0 тип характеризуется тем, что ребенок еще не принимает задачу на построение образа воображения с использованием заданного элемента. Он не дорисовывает его, а рисует рядом что-то свое (свободное фантазирование).
1 тип - ребенок дорисовывает фигуру на карточке так, что получается изображение отдельного объекта (дерево), но изображение контурное, схематичное, лишенное деталей.
2 тип - также изображается отдельный объект, но с разнообразными деталями.
3 тип - изображая отдельный объект, ребенок уже включает его в какой-нибудь воображаемый сюжет (не просто девочка, а девочка, делающая зарядку).
4 тип   -   ребенок  изображает  несколько   объектов   по
воображаемому сюжету (девочка гуляет с собакой).
5 тип - заданная фигура используется качественно по-новому. Если в I-IV типах она выступает как основная часть картинки, которую рисовал  ребенок  (кружок-голова  и  т.п.),  то теперь  фигура включается как один из второстепенных элементов для создания образа воображения (треугольник уже не крыша дома, а грифель карандаша, которым мальчик рисует картину).
Полученные данные представлены в таблице 1.

Таблица 1
Результаты констатирующего среза по определению уровня оригинальности решения задач на воображение

	№ п/п
	Ф.И. ребенка
	Тип решения задачи

	1. 
	Марина Е.
	4

	2. 
	Оля Р.
	4

	3. 
	Наташа Д.
	3

	4. 
	Ирина Г.
	3

	5. 
	Таня К.
	2

	6. 
	Марат Ю.
	4

	7. 
	Сережа Р.
	4

	8. 
	Никита Л.
	3

	9. 
	Олег У.
	3

	10. 
	Данила Ж.
	4


Анализируя полученные данные отмечаем, что в данной группе, в большинстве преобладает 4 тип, когда ребенок изображает несколько объектов – 50% - 5 человек. У 40% (4 человека) уровень решения задачи ниже – 3, а у 10% - 2 тип, при котором изображается отдельный предмет с деталями. 

Полученные данные позволяют судить о недостаточном абстрактном мышлении детей дошкольного возраста, что не позволило им в полной мере проявить творческие способности в решении поставленной задачи.

С целью развития творческого потенциала дошкольников все дети участвовали в педагогическом эксперименте, в ходе которого одним из основных средств развития творческих способностей было посещение занятий по легоконструированию.

2.3 Оценка эффективности развития творческих способностей детей старшего дошкольного возраста средствами легоконструирования
В рамках проведения занятий по легоконструированию, нами были использованы приемы, направленные на развитие творческих способностей.

Цель занятий по предмету «Легоконструирование»:

· развитие у детей творческих способностей; 

· развитие мелкой моторики при выполнении художественных работ; 

· становление художественного вкуса и расширение кругозора при общении с произведениями искусства и создании собственных творений; 

· на занятиях у детей формируется полноценная творческая личность, развивается образное мышление; 

· в результате занятий ребенок становится более развитым, коммуникабельным; он лучше подготовлен к адаптации в школьном коллективе. 

Программа была реализована в группе на протяжении 4 недель, по  занятия в неделю.

Этапы развития способностей к конструированию:
1. Планировать предстоящую деятельность, представлять ход работы по операциям, описывать окончательный результат готового изделия. 

2. Овладевать элементами графической грамотности: умение охарактеризовать модель. 

3. Самостоятельно конструировать. 

4. Овладевать конкретными конструкторскими умениями во взаимодействии с воспитателем и детьми. 

5. Самоконтроль во время конструирования и взаимопроверка детей за выполнением модели в соответствии с поставленными задачами и запланированным образцом. 

6. Определять назначение получившегося изделия. 

Необходимо подчеркнуть, что в процессе игры с конструктором ребенок развивает:
• Мышление: умение сравнивать, обобщать, анализировать, классифицировать

• Концентрацию внимания

• Мелкую моторику

• Умение следовать образцу

• Пространственное воображение, способность видеть разные способы создания образов и построек

• Добиваясь определенного результата, ребенок развивает целенаправленность собственных действий

• Программа способствует формированию положительной мотивации к обучению, активной включенности ребенка в процесс игры, создает основу формированию учебных навыков. 

Таблица 2

Программа занятий

	 № занятия 

	Тема урока

	1
	Знакомство с конструктором. Узоры. 

	2
	Падающие башни. Сказ башни, дворцы

	3
	Удочка.

	4
	Крыши и навесы.

	5
	Что нас окружает

	6
	Какие бывают животные. Дикие животные.

	7
	Домашние животные.

	8
	Жизнь города и села

	9
	Наш городской дом

	10
	Наша улица

	11
	Какой бывает транспорт. Пассажирский транспорт.

	12
	Улица полна неожиданностей

	13
	Машины будущего

	14
	Наш любимый город. 

	15
	Воздушный транспорт

	16
	Корабли осваивают вселенную

	17
	LEGO- театр.


Данные варианты занятий представляют собой не полный перечень возможных способов развития творческого потенциала ребенка. Но в конкретных средовых условиях, специфики деятельности дошкольного образовательного учреждения выбранные направления представляют собой наиболее адекватные способы организации деятельности.
 Дети в играх более самостоятельны. Роль ведущего берут на себя дети. В играх развиваем коллективизм, память, мышления, учимся заниматься по карточкам. В старшей группе занимаемся с конструктором Лего "Дакта".

Чья команда быстрее построит.

Материал: набор конструктора Лего "Дупло", образец постройки.

Цель: Учимся строить в команде, помогать друг, другу. Развивать интерес, внимание, быстроту, мелкую моторику рук.

Правило: дети разбиваются на две команды. Каждой команде даётся образец постройки. Например: дом, машина с одинаковым количеством деталей. Каждый ребенок за один раз может прикрепить одну деталь. Дети по очереди подбегают к столу подбирают нужную деталь и прикрепляют к постройке. Побеждает та команда, чья быстрее построит постройку.

Найди деталь такую же, как на карточке.

Материал: карточки, детали конструктора Лего "Дупло", плата.

Цель: закрепить названия деталей конструктора Лего "Дупло".

Правило: Дети по очереди берут карточку с чертежом детали конструктора Лего "Дупло". И находят такую же деталь и прикрепляют её на плату. В конце игры дети придумывают, что получилось.

Таинственный мешочек.

Материал: конструктивный набор Лего, мешочек.

Цель: учить отгадывать детали конструктора на ощупь.

Правило: ведущий держит мешочек с деталями конструктора Лего. Дети по очереди берут одну деталь и отгадывают. После вытаскивают из мешочка и всем показывают. 

Разложи детали по местам.

Материал: коробочки, детали конструктора Лего 2х2,2х4,2х6,клювик, лапка, овал, полукруг.

Цель: закрепить названия конструктора Лего.

Правила: детям даются коробочки и конструктор, распределяются детали на каждого ребенка по две. Дети должны за короткое время собрать весь конструктор. Кто все соберет без ошибок тот и выиграл.

Конспект занятия «Звери»
Цель:

· учить детей воплощать свои идеи на практике при помощи конструктора ЛЕГО; 

· развивать познавательный интерес к конструктивной деятельности; 

· развивать способности детей к моделированию; 

· развивать фантазию, мышление и речь детей; 

· развивать мелкую мускулатуру рук; 

· развивать эмоциональную сферу; 

· продолжить расширять и обогащать кругозор учащихся. 

I. Организационный момент. 

Однажды, когда все уже ушли, послышался шум в коробке. Я её открыла и знаете, что там увидела? Кирпичики ЛЕГО соединились, и получился человечек. Он сказал, что его зовут Легоша. Он хочет поиграть с вами и познакомить вас с ЛЕГО.

– Ой, кто это? 

Да это же Легоша.

– Я Легоша. Здравствуйте ребята! Я буду вам помогать играть и давать разные задания. Вы согласны? Я приехал к вам издалека. Моя страна называется Дания. Смотрите, какая она. (Внимание детей обращается к карте, которая висит на доске)А вот ваша страна. Правда, далеко? В Дании, в городе Биллу есть завод игрушек. Там делают эти волшебные кирпичики. Так что ЛЕГО родом из Дании.Вы уже строили из ЛЕГО разные постройки, и они у вас получались яркие и очень красивые. Сегодня мы узнаем, что помогло им такими стать .

II. Графические упражнения.

Ребята, Легоша приглашает вас в путешествие на паровозике. И отправимся мы в гости. 

– Как вы думаете к кому?

– К краскам.

– Назовите их.

– А какие краски раскрашивают кирпичики ЛЕГО?

– Давайте повторим цвета красок, которыми красят детали ЛЕГО.

Краски занимают очень важное место. Они делают детали ЛЕГО такими красивыми. Давайте и мы поработаем красками.

Легоша просит нас поработать с цветом, т.е.раскрасить детали. (Раздать листы с контуром деталей и предложить детям заштриховать их).

Выполнение задания детьми. 

Оценка работ.

Легоша: “Какие вы молодцы! Вы так хорошо раскрасили детали ЛЕГО”.

III. Задания на развитие фантазии.

– Подумайте, что напоминают вам цвета деталек ЛЕГО?

– Что бывает такого цвета?

– Что бывает красного цвета, желтого цвета и т.д.?

Физ. минутка.

Руки вытянем вперед
А потом свои ладошки
Развернем наоборот
И похлопаем немножко.

Продолжаем наше путешествие. И сейчас ребята мы с вами отправляемся в Африку.

– Сегодня я вам расскажу о самом высоком животном на Земле.

– Кто догадался, какое это животное?

– Верно, это жираф.

Рассказ о жирафе.

Жирафы приспособились к жизни в самых жарких и засушливых степях Центральной Африки. Там не скоро отыщешь глоток воды, а на солнце сохнут и выгорают травы. У жирафа длинная, как телеграфный столб, шея и громадные передние ноги. Это позволяет животному в засуху преспокойно срывать листья с деревьев над головой. Рост жирафа может достигать 6-ти метров. Высокие и грациозные жирафы обладают чутким слухом, острым зрением, а в беге они не уступают быстроногим газелям.

Жираф далеко видит врагов. Поэтому зебры,страусы, антилопы любят держаться поближе к таким “наблюдательным вышкам”.

– Есть ли враги у жирафа?

Да – это человек и голодные львы. Других врагов у них нет. Защищаясь, жирафы бьют львов копытами задних ног. Удар очень силен, т.к. весит жираф 1000 килограммов. 

– Какие вам ещё известны животные, живущие в Африке?

IV. Постановка цели.

Сейчас мы с вами будем конструировать жирафа.

V. Показ образца. 

Анализ построения модели.

– Из каких деталей состоит модель жирафа?

Физ. минутка.

Эти пальцы много знают
Только сил им не хватает
И поэтому опять
Надо их тренировать

VI. Выполнение модели жирафа по образцу.

VII. Творческое задание.

– Ребята, можно ли сконструированного вами жирафа превратить в какое-либо другое животное?

Самостоятельное выполнение творческого задания.

Выставка работ.

VIII. Итог.

– Что нового вы узнали на уроке?

– Кого конструировали?

– А для чего мы занимаемся ЛЕГО?

Исследование возможных изменений в уровне развития творческих способностей проводилось по аналогичным методикам с изменением содержания заданий. 

Основываясь на положениях об исследовательской  работе, нами был проведен контрольный  срез по определению уровня развития творческого потенциала. Для диагностики повторно нами был использован модифицированный вариант методики Торренса, адаптированный к использованию в дошкольных образовательных учреждениях. Детям предлагалось в первом задании дорисовать окружность до предмета, во втором задании – включить рисунок в предложенную форму, в третьем задании – придумать применение обычному предмету (полиэтиленовый пакет).

Обработка результатов проводилась при помощи выставления балльных оценок (по пятибалльной шкале, где 5 – высокий уровень развития творческих способностей, 1 – низкий уровень развития творческих способностей). Подробно данные представлены в таблице 3.

Таблица 3

Результаты контрольного среза 

по определению уровня развития творческого потенциала 

	№ п/п
	Ф.И. ребенка
	Оценки контрольного среза

	1. 
	Марина Е.
	5

	2. 
	Оля Р.
	5

	3. 
	Наташа Д.
	5

	4. 
	Ирина Г.
	4

	5. 
	Таня К.
	5

	6. 
	Марат Ю.
	4

	7. 
	Сережа Р.
	5

	8. 
	Никита Л.
	4

	9. 
	Олег У.
	4

	10. 
	Данила Ж.
	4


Обобщая полученные данные, отмечаем, что у респондентов достаточный уровень развития творческих способностей  - 4 балла получили 50%, что составляет 5 человек от выборки и на 20% выше в сравнении с констатирующим срезом. Высокий уровень развития наблюдается у 50% (5 человек), что на 20% выше в сравнении с результатами констатирующего среза. Уровень детей со средним уровнем снизился на 30% и составил 0%  на контрольном этапе эксперимента. Сравним динамику изменений в группе.

Таблица 4

Сравнительная характеристика уровня развития творческого потенциала в экспериментальной группе

	№ п/п
	Ф.И. ребенка
	Оценки констатирующего среза
	Оценки контрольного среза

	1. 
	Марина Е.
	5
	5

	2. 
	Оля Р.
	5
	5

	3. 
	Наташа Д.
	4
	5

	4. 
	Ирина Г.
	3
	4

	5. 
	Таня К.
	3
	5

	6. 
	Марат Ю.
	4
	4

	7. 
	Сережа Р.
	5
	5

	8. 
	Никита Л.
	3
	4

	9. 
	Олег У.
	4
	4

	10. 
	Данила Ж.
	4
	4


Проанализировав сравнительные данные констатирующего и контрольного этапов отмечаем, что положительная динамика в уровне развития творческого потенциала отмечается в 40% случаев, что является положительным результатом.

Анализ данной методики позволяет сделать вывод об эффективности предлагаемой нами программы в процессе развития творческого потенциала дошкольника в условиях дошкольного образовательного учреждения.

Предполагаем, что дальнейшее использование программы позволит получить более высокие результаты. 

 Заключение

В наше время в обществе происходят бурные изменения. Человек вынужден реагировать на них, но часто он бывает к этому не готов. Для того чтобы выжить в ситуации постоянных изменений, чтобы адекватно на них отвечать, человек должен активизировать творческий потенциал, обнаружить свою неповторимость, уникальность. Проявление собственной уникальности непосредственно связано с осмыслением своего соответствия жизни.

Творчество — понятие многогранное. Прежде всего, его можно определить как качественную характеристику индивидуальной и коллективной трудовой деятельности, отличающейся той или иной степенью новизны ее содержания, применяемых методов и полученных результатов. 
В российском дошкольном образовании развитию творческих способностей детей придается первостепенное значение. Это обстоятельство отражено в Концепции дошкольного воспитания, принятой еще в 1989 г. и до сих пор сохраняющей статус официального программно-методического документа Министерства образования и науки РФ. Там развитие творческих способностей определяется и как одна из основных задач системы дошкольного образования, и как условие полноценного развития ребенка в дошкольном образовательном учреждении (ДОУ), и как его результат. Эти установки конкретизированы в другом нормативном документе Министерства – «Построение развивающей среды в дошкольном учреждении». В министерских Рекомендациях по экспертизе образовательных программ для дошкольных учреждений РФ в числе общих требований к программам отмечается то, что они «должны быть нацелены на: развитие любознательности как основы познавательной активности у дошкольника; развитие способностей ребенка; формирование творческого воображения». Среди нормативных возрастных характеристик ребенка на разных этапах дошкольного детства, исходя из которых Министерством разработаны примерные требования к программам дошкольного образования, называется креативность. [7;165]

Одним из путей достижения наших целей является совместная интеграционная деятельность дошкольника, педагогов и родителей по легоконструированию.

Теоретическое и практическое исследование данного вопроса в рамках данной работы позволили доказать,  что развитие творческого потенциала ребенка дошкольного возраста в условиях дошкольного образовательного учреждения будет проходить эффективнее при использовании средств легоконструирования.
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